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Daca vrei sd obtii o imagine de ansamblu a acestor
principii, citeste De la idee la bani in artd si muzica doar
0 singurdi datd.

Daca vrei si intelegi in profunzime principiile pre-
zentate, citeste cartea de doud ovi.

Dacd vrei sd ajungi pe culmea succesului, citeste
cartea de trei ori si apoi din nou, o datd pe an, pana

cind iti vei atinge telul.

Dorinta

Punctul de pornire al oricdrei reusite

Primul pas
spre culmea succesului

Potrivit spuselor lui Napoleon Hill (1883-1970),
dorinta este punctul de pornire al oricirei reusite.
Primul pas este si stabilesti cu exactitate ce anume iti
doresti. Care iti este obiectivul? Pentru o mai buni
intelegere, vom numi acest scop final culmea succesului
tiu. Pentru a-ti atinge acest obiectiv, este nevoie totusi
de ceva mai mult decit simpla dorintd, iti trebuie ceca
ce dr. Hill descrie drept o dorintd arzitoare. O dorinta
arzitoare inseamnd mai mult decit si vrei pur §i sim-
plu. Este o pasiune. Tncepe sub forma unui gind. Din
aceasti forma, se dezvoltd o fortd care te motiveazi,
care iti stimuleazd intreaga fiintd, zi de zi. Nu vei avea
o dorinti arzatoare decit daca vei avea un motiv care,

metaforic vorbind, te va pune pe foc.
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Cum stii dacd ai o dorintd arzitoare? Ti-a spus vreo-
dati cineva: ,, Tu nu renunti niciodatd?” sau ,,Cu siguranta
ai tenacitate”. ,Esti motivat, nu-i aga?®, JIntotdeauna ai
fost asa de incipitinat si de pasionat?” sau ,Se vede cd
esti dornic®. Daci da, existd mari sanse ca, atunci cand
vei privi inapoi la ceea ce ti-ai dorit, si realizezi ci ai avue,
cel mai probabil, o doringd arzitoare. Acum, te-as intreba:
ai obtinut ceea ce ti-ai dorit? Daci nu, ai ficut tot ceea
ce ti-a stat in putintd pentru a-ti indeplini visul, pina ai
epuizat toate posibilitatile? Daca da, cu siguranta, ai avut
a dorintd arzditoare.

in varianta originald a cartii De la idee la bani, scrisa
in 1937, Napoleon Hill asociazi conceptul de doringi

arzdtoare cu succesul.

,Orice fiintd umani care ajunge la varsta la care
F ) . o o .
intelege sensul banilor, incepe sa si-i doreasca.
Vointa nu aduce bogitii, in schimb doringa
obsesivi de a avea bogitii si plinuirea cu exac-
titate a modului in care vor fi obtinute acestea,
precum si sustinerea acestor planuri cu o per-
severentd care nu admite esecul va vor aduce

bogatii.“

Acesta este un exernplu de citat care merita citit si a
doua oari, chiar acum!
Ai o dorinti arzitoare de a deveni un muzician si/

sau un artist de succes? Trebuie si lucrezi cu tine insuti
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asiduu pentru a ajunge pe culmea succesului. S-a trans-
format cumva dorinta ta intr-o obsesie cireia nu ii poti

rezista? Daca da, atunci esti pe drumul cel bun.

Regula de bazd

As vrea sd fac o scurtd paranteza pentru a impartdsi o
revelatie epocald, pe care o consider regula de baza. Cel
mai important factor din toata aceastd carte nu este
scris in aceste pagini, ci existd deja in tine. Existd in
mintea ta. Devii ceea ce gandesti. Faimosul citar al lui
dr. Hill va deveni cit se poate de evident inainte ca
tu si termini de studiat aceasta carte: ,Mintea omului
poate obgine tot ceea ce poate concepe, cu condigia sa
creada cu ardoare... cu o atitudine mintald pozitiva.”
Gandurile tale sunt cele care controleaza cine esti si ce
devii. Daci iti iei gandurile in stapanire, vei fi stipanul
celui mai mare dusman al tdu si al celui mai bun prie-
ten — Sinele, pentru ci ceea ce gindesti azi vei fi tu cel
de maine. De crezi ci poti sau de crezi ci nu poti, ai
dreptate in ambele cazuri. Singurele limitiri pe care le
ai sunt cele fixate chiar de tine, in propria minte. Da,
prin intelegerea si acceptarea acestei ,reguli de bazi®,
vei invita cum sd iti controlezi si sd iti ghidezi mintea,
astfel incit si te conduci la obiectivul propus. Citind,
studiind si punind in aplicare principiile evidentiate
in De la idee la bani in artd si muzicd, vei invita sa

construiesti si s organizezi cunoasterea din mintea ta,
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directionand totul spre dobandirea obiectivului major
concret al vietii tale. Vom dezvolta acest subiect, al

obiectivului major concret, in capitolul urmaror.

Originea dorintei

Cum se naste dorinta? Stim amindoi ci, intr-o zi, ai
vizut ceva sau ai auzit pe cineva care ti-a captat atentia.
A fost acel moment revelator in care ai spus: ,,Asta imi
doresc si fac. Vreau si fac muzici sau ceva care implici
muzici sau mi-ar plicea s fiu un anume gen de artist.”
i;i mai amintesti pe cine sau ce ai auzit? In aproape fie-
care interviu, mi s-a raspuns cd simanta dorintei a fost

plantatd la o varsta foarte frageda.

Scurtd lectie de istorie

Ar fi nevoie de o carte intreagd doar pentru a vorbi
despre originea muzicii. Dar nu acesta este scopul
nostru acum. O versiune foarte concentrati ar suna
cam asa: istoria ne spune ca muzica isi are inceputu-
rile cu aproximativ 3400 de ani in urma. Sirienii au
compus unul dintre primele cAntece scrise vreodata.
JJmnul hurian nr. 6, vechi de 3400 de ani, este cel
mai vechi fragment cunoscut de muzici scrisd desco-
perit pAnd acum. Cea mai veche compozitie muzicala
care s-a pastrat in intregime este un cintec grecesc din

secolul I d.Hr., care se numeste , Epitaful lui Seikilos®.
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Acest cintec a fost gasit inscriptionat pe o coloana de
marmurd, la mormantul unei prestigioase femei. Dacd
derulim momentele istorice pe repede-inainte, obser-
vaim ca Evul Mediu si Renasterea cuprind perioada
dintre anii 500 si 1600 d.Hr., apoi perioada Barocului,
aproximativ intre anii 1600 si 1750 (Bach), perioada
clasici, aproximativ intre anii 1750 si 1820, apoi cea
romantica, aproximativ intre anii 1810 si 1910. In
timpul Renagterii si al Barocului, au existat numerosi
comporzitori ilustri. Multe nume cunoscute vin din
perioada clasica. Trei compozitori au dominat perioada
clasicd, si anume: Franz Joseph Haydn (1732-1809),
Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) si Ludwig
van Beethoven (1770-1827).

De unde si-au luat inspiratia acesti mari maestri?
Nu putem fi cu totii niste genii din nastere. Istoria ne
dezvaluie ca insusi Beethoven a fost profund influentat
de Mozart, Bach si Hindel.

Daca ai raspuns la intrebarea adresatd anterior, poti
identifica momentul tau revelator cu exactitate. Acela a
reprezentat debutul dorintei tale care presupun ci s-a
transformat intr-o ,dorinti arzitoare“ deja, motiv pen-
tru care ai ales sd citesti aceasta carte. In cadrul inter-
viurilor mele, mi s-a tot spus cum doringele au prins
ridicina de la o varstd frageda.

Richie Furay din trupele Buffalo Springfield si
Poco spunea ci se uita la serialul Ozzie and Harriet,
in care Ricky Nelson (1940-1985) ii cinta ,,Be Bop
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Baby“ unui bebelus aflat' in leagin, iar la scurt timp
dupa aceea s-a vizualizat cintand intr-o scoala plina
de elevi. A spus cd momentul sdu revelator a fost chiar
atunci, din acea clipi a stiut ca avea s urmeze o cariera
in domeniul muzical.

Henry Gross de la Sha Na Na, compozitor al hitu-
lui ,Shannon, a declarat ci, din momentul in care l-a
vizut pe Elvis Presley (1935-1977) in filmul Jzilhouse
Rock, la matineu, la un cinematograf local, a stiut ci
avea si-si faci o carierd in muzici. Mama lui, care era
pianistd si care a cantat scurt timp in corul Operei
Metropolitane, fusese sursi de inspiratie pentru Henry
si asa se face cd ajunsese si ia lectii de pian. In orice
caz, acea zi la cinematograf a reprezentat punctul de
cotiturd in viata lui. Din clipa aceea, chitara a insemnat
totul pentru el.

Compozitorul si interpretul Rodney Crowell isi
aminteste ci tatal siu l-a luat pe umeri i I-a dus sd vada
spectacolul lui Hank Williams (1923-1953). A spus ca
exact in acel moment, cu mintea lui de copil mic, a
stiut cd muzica avea si-i fie destinul.

Acelasi lucru s-a intamplat si in cazul lui Kendrick
Lamar (rapper si compozitor american). Dr. Dre si
Tupac filmau al doilea videoclip pentru piesa ,California
Love“. Kendrick povesteste ca ,tata i vazuse §i a venit
intr-un suflet in casi, m-a luat pe umeri §i am asistat
amindoi la acele scene, avAndu-i ca protagonisti pe Dre

si Pac intr-un Bentley“. Atunci Kendrick a simtit ci le
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putea urma exemplul, ceea ce s-a si intAmplat de altfel,
dar]a un cu rotul alt nivel.

lar exemplele pot continua. Cred c2 ti-ai facut deja
o idee despre cum ia nastere dorinta. Asa cum tu ai fost
inspirat de momentul tdu revelator, asa s-a intAmplat si
cu marii maestri de dinaintea ta. Gindeste-te doar ca,
in cele din urma, vei deveni o sursid de inspiratie pentru
cei mult mai tineri decat tine. Nu 1i vei cunoaste pe o
buni parte dintre ei si probabil nici macar nu vor fi
contemporani cu tine.

Dupi cum spunea John Cowan, una din cele mai
reprezentative voci de bluegrass, solistul si liderul for-
matiei New Grass Revival timp de 17 ani si basistul tru-
pei Doobie Brothers: |, Pedigriul inseamna totul la un
artist. Invatd cat poti de mult despre cei care au existat
inaintea ta. Afli cum au reusit ei, de ce, unde si cand,
dar §i ce anume au reusit.”

In anul 2000, in pragul dintre milenii, Sir John
Eliot Gardiner, dirijor al unei orchestre simfonice, a
reusit sd-si convinga colegii s il insoteascd intr-un tur-
neu de peste 64000 de kilometri — spectaculosul Bach
Cantata Pilgrimage. A spus ci ii datoreaza foarte mult
lui Sir Charles Mackerras (1925-2010). A povestit ci
Sir Charles a fost unul dintre putinii ditijori pe care
i-a cunoscut care a fost atit de generos, incit si-a tra-
tat colegii nu ca pe niste rivali, ci ca pe niste co-inter-
preti, cu care a putut sa faci schimb de impresii, idei

st de trucuri sau cu care pur si simplu si-a Impartdsit
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entuziasmul. i@i aminteste cum, de-a lungul anilor, il
vizita acasi pe Sir Charles, in St. John’s Wood, pentru
a discuta despre notatii muzicale (de Hindel, Mozart,
Beethoven, Berlioz, Schumann, Dvotdk, Martinii), sau
doar pentru a obtine un sfat practic cu privire la 0 operd
de Janacek pe care o dirija in acel moment. Aproape fie-
care maestru a primit ajutor si a beneficiat de inspiratie
de la maestrii de dinaintea sa.

Rodney Crowell mi-a spus altfel. A spus asa: ,Daca
auzi ceva plicut urechilor, atunci spune-fi «vreau s
cant si eu asa la un instrument» sau «vreau sd cant si eu
asa cu vocea». Apoi, incepe sd exersezi din acel punct si
continui cu tenacitate pand reusesti. Din acel moment,
vei incepe si capeti propriul stil.”

Napoleon Hill a mentionat sase pasi pe care ii poti
urma, metode bine definite si deopotriva practice, care
te vor ajuta si transformi dorinta in succes. I-am expus

pe scurt, pentru nevoile tale:

Sase pasi catre succes
1. Fii precis in stabilirea culmii succesului pe care
vrei si ajungi. Nu e suficient s spui doar cd vrei si
fii un muzician de succes. Trebuie si faci referire
la un instrument anume si/sau la partea exacta pe
care plinuiesti sd o interpretezi in cautarea succe-

sului tiu artistic.
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2. la-ti un angajament si fii dispus si renunti la ceva
in schimbul atingerii acestei culmi a succesului
(in viatd, nimic nu este gratuit).

3. Fixeazd o datd exactd cind intentionezi sa atingi
aceasti culme a succesului. Este extrem de
important.

4. Crecazd un plan concret de actiune si incepe s3 il
pui in aplicare cAt mai repede. Un obiectiv fira un
plan nu este altceva decit un simplu vis fira acea
dorintd arzdtoare. Nu amana, incepe imediat, fie
ci esti, fie ca nu esti pregatit.

5. Scrie afirmatii, clare si concise, in care sa descrii
cit mai in detaliu culmea succesului pe care vrei
sa ajungi. Mentioneazi un termen-limitd care
sa-ti permitd si iti atingi obiectivul, precum si la
ce esti dispus sd renunti in schimbul atingerii suc-
cesului. Descrie cu acuratete planul tiu si pasii pe
care ii iei in calcul, pentru a reusi sa obtii ceea ce
ti-ai propus.

6. Citeste cu voce tare afirmatiile pe care le-ai for-
mulat, cel putin de doui ori pe zi, o datd cind te
trezesti dimineata si inca o datd seara, inainte de
culcare. In timp ce citesti, vezi si simte si crede ca

deja ai ajuns pe culmea succesului.

Este important si respecti acesti sase pasi ai succesului,

cuvant cu cuvint. Este crucial si intelegi si sa urmezi
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instructiunile celui de-al saselea pas. Mai trziu, iti
voi ardta cum sa iti concepi aﬁrmagiile. De asemenea,
as dori sa mentionez ca, pe misura ce parcurgi acest
proces, vei avea nevoie si adaugi emotia cand citegti
afirmatiile (mai multe despre acest subiect in cele ce
urmeaza). Totodati, este important sa stii ca obiectivul
tiu exact si data stabilitd se vor schimba din cind in
cand. Este un proces absolut normal. Ai putea sa simti
o oarecare ingrijorare, observand ci iti este imposibil si
te vizualizezi deja ca fiind acolo, pe culmea succesului.
Acesta este punctul in care dorinta ta arzdtoare are un
rol esential. Cind dorinta ta se transformi in obsesie,
nu ar trebui si mai ai nicio problemi in a te convinge
ci iti vei atinge telul. Obiectivul aici este si-ti doresti
aceastd culme a succesului cu atit de multd intensitate
si convingere, incat sd fii absolut sigur cd o vei atinge.
Prin autoconvingere, vei ajunge pe culmea succesului,
vei fi, de fapt, capabil si te vizualizezi ajungind acolo.
Imaginea pe care o proiectezi in subconstient este
esentiald §i va actiona ca un ghid care te indrumi pe
culmea succesului.

Profesorul a zis: ,Spune-mi cea mai mare dorintd a
ta, iar eu iti voi spune cine te poate ajuta cel mai mult
si ti se indeplineasca.” Studentul a intrebat: ,,Cine ar
putea fi acea persoand?”, iar raspunsul profesorului a
fost: ,Priveste in oglinda si o vei vedea.“ Acum, ai inte-
les mesajul? Primul pas este sd stii ceea ce iti doresti

si sa-ti definesti obiectivul major concret. Al doilea pas
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este si realizezi ci tu esti singurul care poate duce totul
la indeplinire.

As vrea sd ne oprim putin si sd ne asigurdm ci obiec-
tivul tiu major concret, precum si telurile tale sunt, de
fapt, ceea ce iti doresti. Nu iti poti dezvolta niste obiec-
tive in functie de ce isi doresc altii, de ce astepriri au
altii de la tine sau de ce asteptiri crezi tu cd au altii de
la tine. Trebuie sa iti stabilesti aceste obiective pentru
tine. La urma urmei, este vorba de dorintele zale. Tot
ceea ce faci trebuie si faci pentru tine, urmand chema-

rea inimii tale si nu pe a altora.

Diferenta dintre a visa la ceva, a dori
siacrede

Urmitorul fragment este preluat din cursul electrizant
al lui Napoleon Hill, ,,Dreptul tiu de a fi bogat®, din
seria Nightingale-Conant.

Majoritatea oamenilor nu reusesc niciodata si faca
diferenta intre a visa la ceva si a crede in ceva. Si nici
nu constientizeaza faptul ci existd sase pasi pe care ii
urmeaza de obicei oamenii de succes, folosind puterea
mintii pentru a-si atinge obiectivele. Acesti sunt cei
sase pasi:

1. Nu mai visa la ceea ce vrei de la viatd. Marea
majoritate a oamenilor trec prin viatd doar visind
la diverse lucruri. Se estimeaza ca 70% dintre per-

soane nu depisesc acest stadiu.



